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Siłownia zewnętrzna Podciąg nóg Fitness nr kat.: LM/4407
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Skład zestawu:
1 Podciąg nóg

Widok (1)

Widok z góryWidok z bokuWidok (2)

Dane obmiarowe:
Pole strefy bezpieczeństwa: 8.5 m2 Obwód strefy bezpieczeństwa: 11.5 mb
Wysokość całkowita urządzenia: 1.83 m Szerokość urządzenia: 0.73 m
Długość urządzenia: 1.1 m Szerokość strefy bezpieczeństwa: 3.73 m
Długość strefy bezpieczeństwa: 2.54 m

Opis:
Podciąg nóg to prosta i funkcjonalna propozycja spośród urządzeń siłowni zewnętrznej. Angażuje sporą część środkowych
i górnych partii mięśniowych. Należą do nich ramiona, plecy, grzbiet, biodra (zwłaszcza pośladki), nogi i brzuch. Trening
ma charakter ogólnorozwojowy. Trening nie jest bez znaczenia dla kondycji stawów. Pylon mocuje się do betonowego
bloku o wymiarach 1000x1000x250 mm (beton klasy C16/20).

Dane materiałowo - konstrukcyjne:
Profile zamknięte - Główne elementy stalowe wykonane zostały z profili zamkniętych (RO) o grubości ścianki 3,2 mm. Do
ich produkcji użyto stali S235.

Pokrycie proszkowo lakiernicze - Elementy stalowe pokryte zostały farbą proszkową odporną na warunki atmosferyczne.
Uzyskana powłoka lakiernicza jest odporna na korozję, chemikalia, wysoką temperaturę i uszkodzenia mechaniczne.

Ocynk - Wszystkie elementy metalowe dodatkowo zabezpieczenie przed korozją za pomocą ocynku ogniowego.
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